


Einfach mal die Seele baumeln lassen
und die freie Natur geniefien!

Das Bergrestaurant Speikboden ist der ideale Einkehrpunkt nach einer
Wanderung. Ob kurzer Spaziergang oder eine ausgiebige Tour, wer bei uns
Platz nimmt kann so richtig entspannen und sich von unser hervorragenden
Kiiche verwdhnen lassen.

Wir bieten eine grofe Auswahl an typischen Tiroler sowie internationalen
Gerichten. Alle unsere Speisen sind mit Liebe zubereitet und es werden
vorwiegend regionale Produkte verwendet.

Ob Tiroler Speckknddel oder ein leckerer Apfelstrudel — alles ist bei uns
hausgemacht! Probieren Sie selbst und lassen Sie sich von uns verwéhnen!

Llem }"c-?a : f\p:i:

'i.wal--‘“}



= KALTE SPEISEN

Sortiment vom Pustertaler Bergkdse mit Schwarzbrotchips 20,00 €

Graukase vom ,Moarhof" in Ahornach
mit Zwiebelringen und Almbutter 19,00 €

Tiroler Rucherteller mit Kren und Essiggemiise 18,50 €
Speckbrettl mit Kren und Essiggemiise 18,50 €

Gerducherte Gamswurst fein garniert 9,00 €

Zu allen kalten
Speisen wirg
Brot gerejcht

@ Auf Wunsch servieren wir ausgewahlte Gerichte auch glutenfrei




FUR DEN KLEINEN HUNGER

Minchner Weiwurst mit sifem Senf und Brezel 10,00 €
Toast oder Bauerntoast 7,00 €
Belegtes Brot nach Wahl

mit Schinken, Schinkenwurst, Mortadella, Kdse, Salami oder Speck

mit Rohschinken +1,00 € 550-6,50€
Hausgemachte Pizza 6,50-750€

AUS DEM SUPPENTOPF

Nudelsuppe mit Rindfleisch oder Wirstel

und frischem Schnittlauch 12,00 €
Tiroler Speckknddel oder Leberknddel in der Suppe

mit frischem Schnittlauch 14,50 €
Wirzige Gulaschsuppe mit Pustertaler Kartoffeln und Brot 14,00 €
Ahrntaler Pressknddel in der Suppe mit Krautsalat 1750 €
Backerbsensuppe 9,00 €

Gemusesuppe (mit Wirstel +2,50 €) 1250 €




SALATE e

6% Kleiner gemischter Salat 9,00 €
¢Y Salatteller mit gegrillten Truthahnstreifen 22,00 €
Salatteller mit Thunfisch, Ei und Croutons 19,00 €
Bunter Salatteller mit gebackenen Camembert 2100 €

Alle Salate werden mit hausgemachten Dressing serviert

Sollten gewisse Stoffe oder Erzeugnisse bei lhnen Allergien oder Unvertraglichkeiten ausldsen,
teilen Sie dies bitte bei Bestellung unseren Mitarbeiterinnen und Mitarbeitern mit. Diese erteilen
Ihnen gerne genaue Infos. / Bei Bedarf werden auch Tiefkiihlprodukte verwendet.



NUDELGERICRTE

Spaghetti oder Maccheroni (mit Parmesan):

- mit Ragu

— mit Tomatensauce

- mit Knoblauch, Tomatenwirfel und Peperoncino
— Carbonara

Hausgemachte Schlutzkrapfen mit Topfen-Spinatfillung,
Parmesan, frischem Schnittlauch und aufgeschdumter Butter

Speikboden Nudel-Pfandl
(Ragu, scharfe Salami, gekochter Speck, Mozzarella,
Pilze, Zucchini und Parmesan)

Hausgemachte Bandnudeln mit Wildragd und Pfifferlingen

Glutenfreie Gnocchi mit Tomatensauce und Parmesan

14,00 €
1250 €
1250 €
16,50 €

18,00 €

16,00 €

19.00€

16,50 €




HAUPTOPEISEN

Wienerschnitzel vom Schwein

oder vom Kalb mit Preiselbeeren —Pommes frites oder Kroketten

Rindsfilet vom Grill oder mit Pfeffersauce

mit Buttergemise und SiBkartoffelpommes

Tagliata vom Rind auf Rucolabeet mit Balsamicodressing,

Parmesanraspel und Kartoffelspalten

Rindsschnitzel (Irish Beef) mit Krauterbutter und Réstkartoffeln
Wiirstel mit Pommes frites oder Saverkraut

Currywurst mit Pommes frites

Ahrntaler Pressknddel auf Krautsalat mit

aufgeschaumter Butter und frischem Schnittlauch
Rindsgulasch mit Krduterknddel

Spiegeleier mit Réstkartoffeln,

Speck und frischem Schnittlauch

Nockentris (Spinat, Kase, Pressknddel) auf Krautsalat

mit aufgeschaumter Butter und Parmesan

Kaiserschmarren mit Apfelmus und Waldfruchtspiegel

Weitere Gerichte findet Ihr auf unserer Tageskarte

2000 €
28,00€

38,00 €

3200 €

28,00 €

1350 €

14,50 €

17,50 €

25,00€

16,00 €

17,00 €

16,00 €







DESSERTS

Hausgemachter Apfelstrudel 7,00 €
Hausgemachter Apfelstrudel mit Vanillesauce oder Sahne 9,00 €
Hausgemachter Kuchen 500-6,00€

Naturjoghurt mit Waldfriichten 10,00 €

Cremiges Tiramisu . : ‘ 700 €

Sahne;
Uschiag 800¢€

Crépes mit Nutella 200¢

Germknddel mit Vanillesauce und Mohn
oder Butter und Mohn




HITS FOR KIDS

DONALD DUCK

Wienerschnitzel mit Pommes frites

SPIDERMAN

Wirstchen mit Pommes frites

MICKY MOUSE

Maccheroni mit Ragu

GOOFY

Maccheroni mit Tomatensauce

Pommes frites




SPEIKBODEN BURGER

2000€

Hier wird so richtig geschlemmt: Hausgemachtes Burger-
brotchen, knackig frischer Blattsalat, saftig gegrilltes
Rindfleisch, Kdse, Speck, Tomate und obendrauf knusprige
Zwiebelringe ... was will man mehr? Dazu servieren wir
Kartoffelspalten und lecker Dip.

Ein B urger
fiir Geniepert



ReservierUng
erforderlich

39,0474 47833,

FRUHSTUCK

27,00 € pro Person

Besser kann ein Tag wohl kaum beginnen als mit einem gemitlichen und genissli-
chen Gourmet-Frihstiick. Wir legen dabei groBen Wert auf regionale und einheimi-
sche Qualitatsprodukte! Auswahl an verschiedenen Britchen, Croissant, Kdse- und
Wurstvarianten, frischer Obstsalat, Joghurt mit Waldfriichten, ein gekochtes Ei so-
wie Brotaufstriche.




GETRANK

HEISSE GETRANKE

Espresso — Macchiato

Cappuccino — American Coffee
Macchiatone

Latte Macchiato

Corretto (Espresso mit Grappa)

Heifle Milch

HeiBe Schokolade mit Sahne
Verschiedene Teesorten

HeiBe Zitrone- oder Holunder- oder Skiwasser
HeiBer Ingwer (hausgemacht)

Glihwein

Jagertee

Tee mit Rum

Punch Orange oder Mandarine oder Rum
Bombardino

HeiBer Pistazienlikor

Calimero

Heifle Schokolade mit Rum, Sahne
Apfelglohmix

Coffeip free

Gerstenkaffee
+030 €

200€
390€
300€
390€
4,20 €
390€
4,00€
300€
380€
500€
500€
500€
500€
500€
6,00€
6,00€
800€
6,00€
480 €




KALTE GETRANKE

Mineralwasser

Sodawasser

Cola/ Fanta/ Limo / Eistee / Spezi / Spuma
Apfelsaft

Apfelsaftschorle

Johannesbeerschorle

Himbeer- oder Holundersaft

Skiwasser

Orangensaft

Fruchtsaft — Aprikose - Pfirsich = Birne (0,20 t.)
Calypso (Orange-Karotte-Zitrone)

Red Bull

Schweppes Lemon — Schweppes Tonic (0,20 (t.)
Dose Cola Zero

Bergquellwasser Speikboden Natur (1,00 Lt.)
Bergquellwasser Speikboden Soda (1,00 Lt.)

Zum Mitnehmen:
PET Natur / Mineralwasser (0,50 t.)

BIER

Bier (Forst)

Weizenbier (Erdinger Urweisse)
Radler

Corona

Alkoholfrei:

Bier (Forst 0,0%)

Weizen (Erdinger)

0,30 Lt.

190 €
380€
380€
390€
380€
380€
380€
380€

0,30 lt.
4,00 €
4,00 €
4,00€
470€

4,00 €

0,50 Lt.
340€
300€
6,00€
6,00€
990€
6,00 €
6,00 €
6,00 €
6,00 €

390€
390€
450 €
390€
400€
400€
6,00€

340€

0,50 lt.

6,00€

6,00€
6,00€

6,00€




ROSEWEINE

Rosé Ca dei Frati — Rosa dei Frati DOC
Bandol Rosé Chateu Romassan — Domaines Ott

WEISSWEINE

Chardonnay ,Altkirch” — Kellerei Schreckbichl
Lugana Colli Vaibo DOC

Sauvignon — Kellerei Kurtatsch

Kerner — Kellerei Eisacktal

Gewdrztraminer ,Selida“ — Kellerei Tramin

Offener Weiwein

ROTWEINE

Magdalener — Kellerei Unterganzner
Blauburgunder — Kellerei Castel Sallegg
Cabernet-Merlot ,Curtis" — Kellerei Kurtatsch

Lagrein — Kellerei Tramin

,Lamarein" (Lagrein) — Erbhof Unterganzner Josephus Mayr

Glas
6,00 €

Glas
470€
530 €
530 €
530 €
530 €

Glas
470 €
6,00 €
530€
530€

JAmistar" (Cabernet Sauvignon+Franc, Merlot, Lagrein) — Weingut Peter Sélva

JAmistar" - Weingut Peter Solva (Magnum 15 (t.)

,Baron Salvadori Anticus" (Cabernet-Merlot Riserva) — Kellerei Nals Margreid

Offener Rotwein

Prosecco Superiore Millesimato—Val D'Oca
Prosecco DOC

Hugo / Campari Spritz / Speiki

Aperol Spritz

Glas
550€
470 €
650€
700€

7101t
36,00 €
70,00 €

7101t
30,00€
33,00€
33,00€
33,00 €
33,00 €

Glas3.30€ / "ult.6,60€ [ 21t.1320€

7101t
30,00 €
36,00 €
33,00 €
3300€

125,00 €

57,00€

120,00 €

65,00 €

Glas280€ / Ylt.560€ [ 21t 1120€

7101t
33,00 €
30,00 €




CHAMPAGNER

Franciacorta Ca del Bosco (0,75 t.)
Franciacorta Ca del Bosco Magnum (1,5 t.)

Laurent Perrier (0,75 (t.)
Laurent Perrier Rosé (0,75 lt.)

Laurent Perrier Magnum (15 (t.)

Ruinart Blanc de Blancs (0,75 Lt.)
Ruinart Roseé (0,75 t.)

Veuve Cliquot (0,75 Lt.)
Veuve Cliqguot Magnum (15 (t.)

Moet & Chandon (0,75 (t.)
Mdet & Chandon Magnum (1,5 t.)

Jacquesson Extra Brut Cuvée 744 (0,75 Lt.)

Dom Pérignon 2012 (0,75 (t.)

GIN

Gin Mare + Tonic J. Gasco
Gin Hendrick's + Tonic J. Gasco
Moscow Mule

DRINKS

Cuba Libre, Bacardi Cola, Rischerl, Fligerl (rot oder schwarz)
Vodka Lemon

Flying Hirsch

65,00 €
130,00 €

80,00 €
115,00 €
165,00 €

13500 €
140,00 €

88,00 €
210,00 €

88,00 €
192,00 €

120,00 €

370,00 €

13,00 €
13,00 €
1,50 €

0,30 lt.
800€
800€

4,80 €




Aperitiv
Campari Soda — Bitter (rot, weif})

Digestif
Cynar — Montenegro — Ramazotti — Averna
Fernet Branca — Fernet Menta — Jagermeister —Underberg

SCHNAPSE

Schnépse Barrigue
St. Magdalena — Gewirztraminer — Chardonnay — Pinot Noir

Schnépse - Likire

Grappa — Obstler — Williams — Kranewit — Pflaume — Waldhimbeere —
Schwarzbeere — Sambuca — Edelweil — Nusslikér — Amaretto —Vodka Feige
Baileys

Hausgemachte Schnépse

Heu — Enzian — Alpenrose — Zirm — Marille — Preiselbeere —
Ingwer —Wacholder — Meisterwurz — Schafgarbe

BRANDY - WRISKEY

Vecchia Romagna
Jack Daniel’s — Four Roses

RUM - COGNAC

Rum Pampero
Courvoisier
Don Papa

390€

590€
390€

6,00€

390€
6,00€

390€

500€
700 €

9,00€
11,00€
1200 €




MURMELTIERSALBE 1600¢

Die Murmeltiersalbe duftet sehr angenehm nach Krdutern und
dringt schnellin die Haut ein. Wirkung der Murmeltiersalbe:

- Durchblutung der Haut und schafft damit eine wohltuende Erleichterung
- Wirkt wohltuend auf Muskulatur und Gelenke, lost Verspannungen

- Reich an Vitamin D und E, unterstitzt und pflegt empfindliche Haut

‘ Stockschild
. 500¢

ARNIKASALBE MIT WARMEEFFEKT 1600¢

Der bewahrte Klassiker bei kleinen Verletzungen, bei Ricken-,
Gelenks- und Muskelschmerzen.

SUNCREAM somt/15,00¢

Speziell entwickelt fir den Sporteinsatz: Sonnencreme mit LSF 30.

SUDTIROLER KOCHBUCH wg0¢

‘ In diesem Kochbuch haben wir viele beliebte Sidtiroler Spezialitdten fir Sie aufgepflickt!

SNACKS

Chupa Chups Lutscher / Haribo Roulette 150 €
Mentos Fruit 280€
Mars / Twix / Bounty / Kit Kat / Snickers 280€
M&M's | Smarties 280€
Ritter Sport (verschiedene Sorten) 380 €

Taschenticher




D

Sostanze o prodotti che provocano allergie o intolleranze
Stoffe oder Erzeugnisse, die Allergien oder Unvertraglichkeiten auslosen
Substances or products that cause allergies or intolerances

I nostri cibi e le nostre bevande possono contenere le seguenti sostanze:
Unsere Speisen und Getranke kénnen folgende Stoffe enthalten:
Our dishes and beverages can contain the following substances:

Cereali contenenti glutine, cioé:
grano, segale, orzo, avena, farro, kamut o
i loro ceppi ibridati e prodotti derivati.

Glutenhaltiges Getreide, namentlich
Weizen, Roggen, Gerste, Hafer, Dinkel,
Kamut oder Hybridstdamme davon sowie
daraus hergestellte Erzeugnisse.

Cereals containing gluten, namely:
wheat, rye, barley, oats, spelt, kamut or
their hybridised strains, and products
thereof.

Uova e prodotti a base di uova

Eier und daraus gewonnene Erzeugnisse

Eggs and products thereof

Arachidi e prodotti a base di arachidi

Erdniisse und daraus gewonnene
Erzeugnisse

Peanuts and products thereof

Latte e prodotti a base di latte (incluso
lattosio)

Milch und daraus gewonnene Erzeugnisse
(einschlieBlich Laktose)

Milk and products thereof (including
lactose)

Frutta a guscio, vale a dire: mandorle
(Amygdalus communis L.), nocciole
(Corylus avellana), noci (Juglans regia),
noci di acagit (Anacardium occidentale),
noci di pecan (Carya illinoinensis
(Wangenh.) K. Koch), noci del Brasile
(Bertholletia excelsa), pistacchi (Pistacia
vera), noci macadamia o noci del
Queensland (Macadamia ternifolia) e i loro
prodotti, tranne per la frutta a guscio
utilizzata per la fabbricazione di distillati
alcolici, incluso I"alcol etilico di origine
agricola.

Schalenfriichte, namentlich Mandeln
(Amygdalus communis L.), HaselnUsse
(Corylus avellana), WalnUsse (Juglans
regia), Kaschunusse (Anacardium
occidentale), Pecanniisse (Carya illinolesis
(Wangenh.) K. Koch), Paranisse
Bertholletia excelsa), Pistazien (Pistacia
vera), Macadamia- oder Queenslandnisse
(Macadamia ternifolia) sowie daraus
gewonnene Erzeugnisse, auBer Nussen zur
Herstellung von alkoholischen Destillaten
einschlieBlich Ethylalkohol
landwirtschaftlichen Ursprungs;

Nuts, namely: almonds (Amygdalus
communis L.), hazelnuts (Corylus avellana),
walnuts (Juglans regia), cashews
(Anacardium occidentale), pecan nuts
(Carya illinoinensis (\Wangenh.) K. Koch),
Brazil nuts (Bertholletia excelsa), pistachio
nuts (Pistacia vera), macadamia or
Queensland nuts (Macadamia ternifolia),
and products thereof, except for nuts used
for making alcoholic distillates including
ethyl alcohol of agricultural origin;

Sedano e prodotti a base di sedano

Sellerie und daraus gewonnene
Erzeugnisse

Celery and products thereof

Senape e prodotti a base di senape

Senf und daraus gewonnene Erzeugnisse

Mustard and products thereof

Semi di sesamo e prodotti a base di semi
di sesamo

Sesamsamen und daraus gewonnene
Erzeugnisse

Sesame seeds and products thereof

Sollten die angegebenen Stoffe bei Ihnen Allergien oder Unvertraglichkeiten auslésen, teilen Sie dies bitte bei Bestellung unseren
Mitarbeitern mit. Diese erteilen lhnen gerne genauere Infos.
Qualora le sostanze indicate Le dovessero provocare allergie o intolleranze, siete pregati di comunicarlo al momento dell’'ordinazione.
I nostri collaboratori saranno lieti di fornire ulteriori informazioni.
If the substances specified above provocate allergies or intolerances to you, we ask you to inform our staff when ordering. They will be
glad to give you further information.




